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Relacdo de procedimentos realizados na Clinica-Escola Ibeco

ESTETICA FACIAL

e Limpeza de pele
A limpeza de pele é uma técnica que consiste em extrair acnes e comeddes (cravos) da face. Passando
pelas etapas de higienizagdo, esfoliagdo, tonificagdo e extragdo. Promovendo uma pele mais limpa e
iluminada, pronta para fazer outros procedimentos estéticos. E indicado para peles oleosas e com acne.

e Microagulhamento
Procedimento indicado para o Rejuvenescimento Facial promovendo o estimulo de colageno, sendo
indicado para a flacidez cutanea, nas peles desvitalizadas e envelhecidas, rugas e linhas de expressao,
sequelas de acne, hiperpigmentacio, flacidez cutanea, estrias e alopecia (queda de cabelo).
Contraindicacées: pacientes com qualquer infeccdo na pele, herpes em atividade, acne inflamatoéria,
assim como pacientes em uso de anticoagulantes, com distirbios da coagulagio, em tratamento para
neoplasias e pacientes com histérico de queloide.

e DPeelings
Peeling é uma esfoliacido quimica ou mecanica, onde acontece uma agressao controlada e precisa na pele
e em seguida uma recuperacao total e absoluta dela, que tem por objetivo tratar manchas.
Contraindicac¢bes: Herpes ativa (devera estar 100% cicatrizada); Gestacdo; Lactante; Pele bronzeada;
Pessoas que irdo se expor ao sol 20 dias ap6s o peeling; Pessoas fazendo uso de 4cidos em casa (parar 5
dias antes); Pessoas fazendo uso de Roacutan (retinéico oral)

e Toxina Botulinica (Botox)
Tem como o objetivo de suavizar rugas e linhas de expressao, entre outras indicagoes. Sao procedimentos
seguros, minimamente invasivos e lideram a procura do mercado estético.
Contraindicacées: Reacdo alérgica a qualquer um dos componentes; hipersensibilidade; albumina e ovo,
infeccdo local pré-existente, condicoes neuromusculares, gravidez e lactantes, condi¢ées inflamatérias
em atividade, vacina de covid recente (menos de 1 més), menores de 18 anos, expectativas irreais,
pacientes usando aminoglicosideos (antibiético).
E obrigatéria autorizacdo médica no caso de: Diabetes; Hipertenséo; Cirurgias Plasticas com menos de
6 meses; Tumores/ Cancer e Lupus

e Preenchimento
Tem como o objetivo de suavizar rugas e linhas de expressao, entre outras indicagoes. Sdo procedimentos
seguros, minimamente invasivos e lideram a procura do mercado estético.
Contraindicacées: Alergia conhecida ao componente usado, infecgbes cutaneas proximas, alguma
deficiéncia de coagulacio, vacina de covid recente (menos de 1 més), menores de 18 anos, intolerancia a
dor.
E obrigatéria autorizacdo médica no caso de: Diabetes, Hipertensao, Cirurgias, plasticas com menos de
6 meses, Tumores/ Cancer e Lupus.

¢ Remocio de Tatuagem e Micropigmentacgéo
(O ntimero de sessdes depende da profundidade do pigmento).
Contraindicac¢des: nio estar com a pele queimada (sol)
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e Laser Co2
CO2 ¢ indicado para rejuvenescimento facial, melhoras nas linhas de expressao.
Contraindicacdo: Vitiligo, Rosacea e Telangiectasias, fotossensibilizantes herpes, Foto tipo VI e V,
gestante, exposi¢do ao sol recente, menores de 18 anos, tendéncias a queloide, rosacea e lesoes ativas.

e Ultrassom microfocado
O Microfocado é indicado para todos os tipos de pele e pessoas com flacidez facial de leve a moderada
que nao estido prontos para o lifting cirargico.
Os pacientes com flacidez severa, que tém contraindicagdes cirturgicas, também podem ter resultados
satisfatorios com o Microfocado.

Contraindicagoes: O ultrassom microfocado ndo deve ser aplicado em gestantes. Da mesma forma, a
aplicacao é contraindicada em regies com feridas abertas, acne grave ativa, onde ha implantes,
queloides e preenchedores.

ESTETICA CORPORAL

e Secagem de vasos (PEIM)
PEIM é um procedimento estético minimamente invasivo, na qual consiste a aplicacdo de farmaco
especifico, para atenuar ou diminuir os microvasos aparentes nas pernas.
Indicacéo: apenas para microvasos.
Contraindicacdo: Doenca Arterial Periférica, antecedentes de TVP, insuficiéncia renal, hepatica e
cardiaca, patologia oncética ativa ou sobre aviso ao cancer, gravidez e lactantes, alérgicos, processo
infeccioso no local, doencas graves e diabetes descompensado.

e Carboxiterapia

A Carboxiterapia é um tratamento estético que consiste na aplicacio de CO2 medicinal na regido
subcutanea e percutanea da pele, promovendo maior oxigenacido e fluxo sanguineo tendo por
consequéncia melhora das disfungées estéticas. Indicacao: gordura localizada, contorno corporal, flacidez
tecidual, estrias avermelhadas, celulite, olheiras, rugas faciais de grau leve e alopecia (queda de cabelo).
Contraindicagées: Evitamos em pacientes com insuficiéncia respiratdrias, renal, cardiaca e hepatica;
tromboses, gravidas, doengas neoplasias ou pessoas que fazem tratamento com classes de medicamentos
que contém anidrase carbonica. Situag¢ées como sensibilidade capilar, pacientes com disttirbios
psiquiatricos (panico de agulha e sangue), lactantes (primeiros meses de amamentacio), doencas
autoimunes, pos-tratamento oncolégico, alteracdes cicatriciais e metabdlicas (diabetes, hipertenséo...).

¢ Intradermoterapia, Intramuscular e PEIM
A intradermoterapia e intramuscular, conhecida também como mesoterapia, é uma técnica onde o ativo
¢é injetado diretamente sobre a area especifica do corpo, tratando diversas afeccdes estéticas, como:
gordura localizada, celulite, flacidez, estria e até mesmo queda de cabelo. O Skinbooster é indicado para
hidratacdo e revitalizagio facial. A lipo de papada, para reducio da gordura que fica abaixo do queixo.
O PEIM é a secagem de micro vasos.
Contraindicagoes - Absolutas: alergia conhecida a algum componente da mesclas, infec¢ées cutaneas
proximas; Relativas: intolerancia a dor, grande expectativa
em relacdo aos resultados, uso de sulfamidas.
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e Depilagdo com Laser Diodo e Luz Intensa Pulsada
O laser de diodo é um procedimento estético de epilacio indicado para a eliminacio de 90% dos pelos
corporais e faciais, com indicacdo para pelos escuros, grossos ou finos. A Luz intensa pulsada é um
procedimento estético de epilacdo dos pelos corporais e faciais, que também podem ser tratados
disfunc¢oes da pele como: mancha pés acne e telangiectasias.
Contraindicagdes: Cosméticos ou medicamentos fotossensiveis, gestagdo, alergia a luz, vitiligo, herpes
ativos, cancer.

e Jato de Plasma e Eletrocautério

Jato de Plasma ¢ um procedimento onde consiste na aplica¢do de um equipamento eletro estético que
induz a formacgao de plasma. E indicado para: revitalizagdo facial, tratamento de rugas, retracdo de
palpebras (mediante a avaliacdo do profissional), tratamento de hipercromias, tratamento de estrias e
flacidez tissular.

Contraindicac¢des: Gravidez e neoplasia (cAncer), problemas de pele como erisipela, diabetes, herpes ou
lesGes sobre a pele, hipertenso, diabetes, epilepsia, marca-passo como erisipela, diabetes, herpes ou
lesées, distiirbios psiquiatricos.
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